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Scheda del modulo «CAUTI Intervention»  

Premessa 

Le infezioni delle vie urinarie associate al catetere (in inglese: catheter-associated urinary tract infections – 
CAUTI) figurano tra le infezioni nosocomiali più frequenti. Sono connesse a maggiore morbidità e mortalità, 
all’incremento di costi sanitari e a ospedalizzazioni prolungate. L’implementazione ottimale di misure 
collaudate può in parte prevenire tali conseguenze. 

Elementi del modulo 

• Pacchetto di interventi tesi alla riduzione delle CAUTI e delle complicazioni non infettive connesse ai 
cateteri vescicali: 
– ricorso a un elenco di indicazioni per cateteri vescicali basato sull’evidenza 
– rivalutazione: verifica quotidiana della necessità del catetere vescicale 
– applicazione, cura e rimozione del catetere: 

· formazione del personale sull’applicazione e la gestione dei cateteri vescicali 
· osservazione dell’applicazione del catetere con feedback diretto e surveillance (CCM-CAUTI) 

• Indicatori di implementazione per la verifica dell’implementazione del pacchetto di interventi 

Presupposti per la partecipazione 

• Contratto firmato con Swissnoso 
• Messa a disposizione di personale, possibilmente di specialisti con formazione nella prevenzione di 

infezioni o analoga 
• Partecipazione delle persone coinvolte negli interventi al workshop «Train the Trainer» 
• Implementazione dell’intervento e rilevamento degli indicatori di implementazione, inclusa la 

documentazione continua dell’indicazione e della rivalutazione  

Calendario 

L'ingresso trimestrale nel modulo è possibile il 1° gennaio, il 1° aprile, il 1° luglio o il 1° ottobre. I workshop 
«Train the Trainer» si svolgono solitamente a gennaio/febbraio. 
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Prestazioni di Swissnoso 

 Modulo CAUTI Intervention 
(incl. applicazione CCM-CAUTI) 

Solo applicazione 
CCM-CAUTI  

Evoluzione 
dell’intervento, 
organizzazione, 
struttura, processi 

− Formazione del personale ospedaliero preposto 
all’implementazione dell’intervento nell’ambito del 
workshop «Train the Trainer» (tedesco e francese)  

− Supporto/consulenza individuale aggiuntivi per e-
mail/telefono fino a 5 ore/anno 

− Manuale e materiale ausiliario per 
l’implementazione 

− Coaching di gruppo (min. 2 videoconferenze/anno) 

 

— 

Certificazione / 
Pubblicazione nel 
sito web di 
Swissnoso  

− Certificazione della partecipazione al modulo 
«CAUTI Intervention» 

− Elencazione dei partecipanti nel sito web di 
Swissnoso  

— 

Strumento di 
misura CCM-CAUTI 

Messa a disposizione dell’applicazione CCM-CAUTI per l’osservazione 
dell’applicazione del catetere con feedback e benchmark automatizzati: 
− rilevamento elettronico diretto delle osservazioni dell’applicazione del 

catetere 
− analisi automatizzata delle osservazioni con feedback immediato 
− possibilità continua di opzioni di ricerca e benchmark anonimizzati con altri 

ospedali 

Formazione CCM-
CAUTI 

− Formazione sull’applicazione 
− Breve istruzione sull’utilizzo dell’applicazione 

− Breve istruzione 
sull’utilizzo 
dell’applicazione 

Costi e personale 

Gli ospedali pagano una quota di adesione una tantum e quote annuali, con costi diversificati per la 
partecipazione al modulo «CAUTI Intervention» (incl. CCM-CAUTI) e per l’uso esclusivo di CCM-CAUTI. Gli 
importi sono calcolati sulla base del numero totale di posti letto dell’ospedale. È previsto uno sconto del 20% 
sulla quota annuale per la CCM-CAUTI se l’ospedale utilizza già CCM-CleanHands o CCM-SSI. Per l’ammontare 
esatto dei costi è a disposizione un calcolatore nel sito web di Swissnoso: www.swissnoso.ch/it/moduli/cauti-
intervention/registrazione. 

Le risorse interne del personale devono essere messe a disposizione dall’ospedale. L'impegno interno 
all'ospedale con un totale di 100 posti letto, l'implementazione del pacchetto di intervento e per la raccolta 
degli indicatori di implementazione è stimato di circa il 10% di un impiego a tempo pieno nel primo anno e 
del 5-10% negli anni successivi.  

Informazioni e iscrizione 

Tutte le informazioni sul modulo e il link per l’iscrizione sono disponibili nel sito web di Swissnoso: 
www.swissnoso.ch/it/moduli/cauti-intervention. 
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