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Kantonsspital Baden (Stand 2018)

▪ 372 Betten 

▪ 2259 Mitarbeitende

▪ 20012 stationäre 
Austritte

▪ 573 Eingriffe an Dünn-
und Dickdarm

▪ Beraterinnen 
Spitalhygiene, 230%
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Ausgangslage
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▪ hohe 
Infektionsrate 
Coloneingriffe

▪ Überprüfung von 
Interventionen 
zur Reduzierung 
SSI

1.10.11-30.9.12
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Motivation

▪ kontinuierlicher 
Verbesserungsprozess

▪ «vom Messen ins Handeln 
kommen»

▪ Pilot Interventionsmodul

▪ Start Beobachtungen im 
Operationssaal Oktober 2015
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Interventionsmodul, Pilot Prävention 
SSI

▪ Das KSB ist Pilotspital für das Swiss clean care Modul 
«Prävention postoperative Wundinfektionen»

▪ Schulung, Implementierung und Überwachung der drei 
wichtigsten evidenzbasierten Massnahmen zur 
Prävention von postoperativen Wundinfektionen

▪ Ziel: weniger Wundinfektionen (surgical site infections
SSI)
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modifizierbare Risikofaktoren

▪ perioperative Antibiotikaprophylaxe

▪ inadäquates Präparat 

▪ inadäquates timing

▪ inadäquate Dosierung abhängig von BMI, Operationsdauer, Blutverlust

▪ präoperative Haarentfernung

▪ nicht indiziert

▪ Verwendung von Rasierern gefährlich

▪ inadäquater Zeitpunkt

▪ präoperative Hautantisepsis

▪ inadäquates Präparat

▪ ungenügende Anzahl Wiederholungen

▪ nicht-Beachten der Einwirkzeiten
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Strukturqualität

▪ Unterstützung des Projektes durch Geschäftsleitung

▪ Projektgruppe 

▪ Weisungen überarbeitet, implementiert

▪ Verantwortlichkeiten definiert

▪ Schulungen OP- Pflege, Lagerungspflege, Pflege 
Anästhesie, Ärzte Chirurgie, Frauenklinik, Medizin
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Surveillance und Feedback

▪ Überwachung der Strukturqualität

▪ Überwachung der Umsetzung der Richtlinien

o Pro beobachteter Disziplinen jeweils 10 Operationen pro 
Quartal, KSB Cholecystektomien

o Outcome; Compliance, Wundinfektionen
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Projektgruppe KSB

▪ Dr. A. Friedl, LÄ Infektiologie Spitalhygiene

▪ Dr. U. Schneider, LA Chirurgie

▪ Dr. D. Hufschmid, LA Anästhesie

▪ Simone Bysäth, Pflegefachfrau HF OP, STL

▪ Francisco Miguel, STL OP-Lagerung

▪ S. Ali, Leiterin Risiko Management

▪ Ursula Leuenberger, Beraterin Spitalhygiene
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1 perioperative Antibiotikaprophylaxe

▪ Beginn der Verabreichung der 
ersten Dosis innert 0 (30) bis 
60 Minuten vor der Inzision 

▪ Dosis repetieren bei Dauer > 4 
Std. nach erster Gabe

▪ Reminder 2. Antibiotika Dosis 
Anästhesie im eOPPS
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2 präoperative Haarentfernung

▪ keine Haarentfernung oder
(falls notwendig) mit Clippern

▪ Haarentfernung nur in der 
OP-Vorbereitung, oder falls 
diese nicht benutzt wird, im
Operationstrakt

▪ Verantwortlichkeiten für 
Haarentfernung definiert
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3 präoperative Hautantisepsis

▪ drei Applikationen von alkohol-basiertem Chlorhexidin, 
PVP-Jod oder Octenidin (Ausnahme: Schleimhäute) 

▪ Beachtung der Einwirkzeiten 3 Anstriche > 1 Min. 

▪ kumulative Einwirkzeit

▪ Verantwortlichkeiten für Hautantisepsis definiert 
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Regelung der Verantwortlichkeiten
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Antibiotika Prophylaxe Anästhesie Arzt

Hautantisepsis OP Pflegefachpersonen

Haarkürzung Lagerungspflege



Nationale Einführung Interventionsmodul Prävention SSI, Bern, 12.4.19

Weisungen implementieren
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Schulungen 

▪ ab Juni 2016 

▪ Ärzte Anästhesie, Chirurgie, Orthopädie und Gynäkologie 
durch leitende Ärztin Infektiologie

▪ OP-Pflege, Anästhesiepflege und Lagerungspflege durch 
Beraterin Spitalhygiene
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Stand KSB, Oktober 2016

▪ Standards aktualisiert, verabschiedet, 
implementiert

o Perioperative Antibiotikaverabreichung (existierten bereits vor Pilot)

o Präoperative Haarkürzung (aktualisiert)

o Präoperative Hautantisepsis (aktualisiert)

▪ Schulung der Verantwortlichen abgeschlossen

o Lagerungspflege, Operationspflege, Ärzte und Pflege Anästhesie, Ärzte 
Chirurgie, Frauenklinik, Orthopädie

▪ Standardisierte Beobachtungen fortlaufend

o Cholecystektomien 

o (ab 1.1.2018 - Colon Eingriffe)
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Planung / Beobachtung im OP

▪ im Outlookkalender

▪ Information (Mail Name Patient) an OP Leitstelle 1 Tag 
im voraus

▪ OP Tag: Supervisor benachrichtigt Beraterin 
Spitalhygiene bei Bestellung des Patienten in den OP

▪ Beobachtungsbeginn: Einfahrt des Patienten in die 
Vorbereitung 

▪ Beobachtungsende: sterile Abdeckung
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Präsenzzeit vor Ort
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Cholecystektomien ca. 60-90 Minuten

Colon Eingriffe ca. 90-120 Minuten

+ 15 Minuten Dateneingabe
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zusätzliche Beobachtungen 

▪ korrekte Haarentfernung, falls notwendig

▪ korrekte Haut- und Schleimhautdesinfektion

▪ korrekte Antibiotikaprophylaxe

▪ Händehygiene Anästhesie / Lagerungspflege

▪ Verhalten / Disziplin

▪ aseptisches Arbeiten 
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positiver Nebeneffekt

▪ allgemein besserer Zugang zum operativen Bereich und 
zu den involvierten Fachdisziplinen

▪ kontinuierliche Händehygiene Compliance Erhebung 
Anästhesie und Lagerungspflege

▪ Abläufe Händehygiene Anästhesie Einleitung konnten 
parallel überprüft werden

▪ Projekt Film «Anästhesie heute und morgen»
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Zahlen 2018
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SWOT Interventionsmodul KSB
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Strengths

▪ Auftrag durch Geschäftsleitung
▪ Projektgruppe
▪ Swissnoso

o fachlicher Support
o Telefoninterviews
o workshops

Weaknesses

▪ personelle Ressourcen
▪ limitierte Fallzahlen
▪ CCM: Parallel Erfassung clean 

hands noch nicht möglich

Opportunities

▪ besserer Zugang zu diversen 
operativen Fachdisziplinen

▪ Awareness
▪ Disziplin

Threats

▪ Kostendruck
▪ zusätzliche Projekte 

o Neubau
o Messungen z.B. 

Punktprävalenz 
o etc.
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Grundpfeiler für ein positives Gelingen

▪ Einbezug aller involvierten 
Berufsgruppen von Beginn weg

▪ verbindliche Weisungen

▪ regelmässige Sitzungen und 
Feedback der Projektgruppe

▪ Auftrag von der 
Geschäftsleitung

▪ -Es gibt nichts Gutes ausser 
man tut es-
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Vielen Dank!


