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Un large soutien aux exigences minimales
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Quand vous êtes-vous préoccupé(e) 

pour la dernière fois des infections 

associées aux soins (IAS) ?
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COVID-19 a souligné l'importance d‘exigences élevées

pour la prévention et le contrôle des IAS

Plusieurs facteurs, tels que la pandémie COVID-19, peuvent 

contrecarrer la prévention et le contrôle des IAS et entraîner leur 

augmentation.
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Weiner-Lastinger, 2021
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IAS en Suisse

5,9 % des patients hospitalisés sont touchés

• Environ 70 000 cas/an1

• Coûts annuels 700–800 millions CHF (12 000 CHF par IAS)2

35 à 55 % des IAS sont évitables ! 
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3

1 Zingg et al, 2019
2 BAG Swiss PPS 2017 costs and mortality, 2020
3 Schreiber PW, 2018
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Les infections du site chirurgical sont

les IAS les plus fréquentes
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Infections du site 

chirurgical

Infections des voies 
respiratoires inférieures

Infections des voies urinaires 
(fréquemment liées à un 
catheter urinaire)

Bactériémies
(généralement sur 
cathéter intravasculaire)

29%

18%
15%

13%

autres 25%
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Impact des IAS
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mauvais résultat

• plus de traitement
• séjour prolongé
• mortalité élevée

propagation de 

l'infection 

ressources

excessives
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Exigences structurelles minimales –

où les trouver ?
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Recommandations européennes

(groupe d'experts ECDC-SIGHT)
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Recommandations de l'OMS
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La voie vers des exigences structurelles 

minimales en Suisse
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• Loi sur les épidémies (en vigueur depuis 2016)
• Stratégie NOSO
• Groupe d'experts : Swissnoso et principales parties 

prenantes

ECDC-Sight 

2015

OMS

2017

Premier draft 

Swissnoso

2018

Consultation

des parties 

prenantes

2019

Publication

Janvier 2021
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Une étape importante pour la Suisse !
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Exigences structurelles minimales -

que peuvent-elles amener ?
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Surveillance, prévention et contrôle efficaces

des infections associées aux soins

• Fondés sur l’evidence et la science (ECDC, OMS)

• Approuvés par l'OFSP et par les parties prenantes

• Soutien ferme du cadre stratégique NOSO
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Sept éléments clés

1. Recommandations et directives

2. Matériel et équipements

3. Organisation de la PCI* et dotation en personnel

4. Formation et apprentissage axés sur les tâches

5. Audits et monitoring

6. Surveillance et épidémies

7. Interventions

16

* (Equipe) de la prevention et du contrôle de l’infection
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1. Recommandations et directives

• Conseils fondés sur des données probantes

• Soutien de la direction de l'hôpital
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2. Matériel et équipements

• Utilisation et promotion de l’hygiène des mains par solution 
hydroalcoolique

• Équipement de protection individuelle (EPI)

• Gestion des déchets
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3. Organisation de la prévention et du contrôle de 

l’infection (PCI) et ressources humaines

• Commission PCI multidisciplinaire

• Équipe PCI 

• Effectifs suffisants
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4. Formation et apprentissage axés sur les tâches

• Formation aux précautions à prendre en matière de PCI pour 
tout le personnel
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5. Audits et monitoring

• Objectifs, audits et rapports PCI

• Surveillance de l'hygiène des mains
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6. Surveillance et épidémies

• Suivi et rapports PCI (ex: module «SSI surveillance», enquêtes
de prévalence ponctuelle)

• Contrôle des épidémies 

• Dépistage des agents pathogènes multirésistants et autres
agents pathogènes pertinents
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7. Interventions

• Mise en œuvre d’un ou plusieurs modules d'intervention PCI
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PCI efficace dans les hôpitaux

amélioration de la prise de 

décision

meilleure qualité des soins
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Facteurs de réussite

• Approbation et priorisation de la part de la direction

• Organisation : 

Commission PCI (directeur général, directeur médical, 
directeur des soins)

Structure et responsabilités claires

Processus avec agendas/délais

• Appropriation et leadership

• Collaboration interprofessionnelle

• Culture de l'évaluation et du retour d'information
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Si tout le monde avance ensemble, 
alors le succès s'occupe de lui-même.

Henry Ford
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Plus d'informations sur le site de Swissnoso
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https://www.swissnoso.ch/fr/recherche-developpement/strukturelle-mindestanfoderungen-hai
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